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地元のお客様に末永く愛される町のお菓子屋さん

（株）アプラノス
Aplanos

　洋菓子の世界大会をはじめ国内外で
数々の受賞経験を持ち、日本の洋菓子
づくりを代表する朝田晋平氏。ホテル
のシェフパティシエに就任され、技
術・経験をつまれた後、2011年にオー
ナーシェフとして“パティスリーアプラ
ノス”を開店させました。店内には約30
種類のケーキと120種類の焼き菓子、
ドーナツなど、豊富なバリエーション
でお客様を迎えます。
　安心でおいしいスイーツを提供する
ため、埼玉県産の彩たまごや美園いち
ごランドの苺など、地産地消を意識し
た生産者の顔が見える食材を積極的に
使用。気になった素材は朝田氏自らが
現地に出向き、味を確かめるといった

徹底ぶりは、妥協せず、納得のいく素
材のみを使用するという強いこだわり
です。看板メニューの「あさだろーる」
をはじめ、様々なアイデアから生み出
されるスイーツは、地元の方々から高
い支持を受け、各種メディアでも紹介
されています。また、幅広い商品を取
り扱う中で、品質が変わることのない
よう製造マニュアルを確立し、常に安
定のおいしさを提供しています。
　“作り手の気持ちが、作ったお菓子に
現れる”との考えから、「楽しむこと」を
モットーとしている朝田氏。今後も、
笑顔あふれる町のお菓子屋さんとし
て、ひとつひとつに心を込めた菓子づ
くりを続けていきます。

左

右

オーナーシェフの朝田氏（前列中央）と
従業員の皆さん。
素材と製法にこだわったスイーツの数々

は、どれも極上の一品です。
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　さいたま商工会議所では、「健康寿命の延伸」に寄与する取り組みを行っている企業をサポート
し、会員事業所の活性化ならびにさいたま市民皆様の食を通じた健康づくりに貢献する事業を
行っています。

対 象

内 容

さいたま商工会議所の会員事業所　飲食店または食品製造小売店（例 : 和洋菓子店等）
適塩※1に興味・関心のある飲食店等を募集しております。
ご登録いただいた飲食店等は、当商工会議所運営の適塩専用ホームページにて店舗や取り扱いメニューをご紹介し
ます。また、さいたま小町も取材に伺い、お店のPRをお手伝いします。

※1 当商工会議所が考える「適塩」とは
「さいたま市に住む人、働く人の健康寿命の延伸に寄与すべ
く、減塩を意識しながらも美味しい食を通じ、適切な塩分摂
取を目指すこと」です。

※2 ナト・カリ調味料について
ナト・カリ調味料（塩・醤油・味噌）は、通常
の調味料（塩・醤油・味噌）と塩味の濃さは
変わりませんが、約25%減塩されている調
味料です。

店舗登録基準（下記いずれか1つに該当すれば可）
❶ 従来品と比べて減塩を実現したメニュー、商品を有している事業所
❷ ナト･カリ塩※2を用いたメニュー、商品を提供している事業所
❸ 塩分量やカリウム量の表記をして食事を提供している事業所
❹ 「適切な塩分量をとること」の普及啓発、情報発信を行っている事業所

適塩普及キャンペーン

登録店舗を募集しています !

自分へのご褒美や、友
人・家族への誕生日な
ど、お祝いには「アプ
ラノスで！」と、言っ
ていただけるような、
愛されるお店を目指し
ていきます。

所在地：さいたま市南区
沼影1-1-20
電話：048-826-5656
事業内容：洋菓子製造、
販売

私たちも
適塩キャンペーンを
応援しています！

会員限定 登録無料

14代目さいたま小町
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老舗とんかつ屋の強みをいかした経営戦略

（有）喜久商事
Yoshikyu Shoji

　様々な老舗の料理店が軒を連ねる岩
槻の地で、創業より人気を博し続けている
「とんかつ 喜久」。初代 中野喜久一氏が
長年の修業を経て開業、今年で37周年を
迎えます。
　「ボリューム満点でありながらあっさり
と食べることができる」と評判のとんかつ
は、油と衣にこだわり、肉本来の旨味が引
き立つよう生パン粉でうすく包みあげ、柔
らかくジューシーな仕上がり。厳選した素
材と伝統の調理方法により、創業から変
わらない味を提供しています。
　コロナ禍による客足の減少から、とん
かつ屋の宴会場として使用していた別館
「喜久翠」をリノベーション。新規事業
として2022年9月に「449 CUTLET 

SANDWICH & COFFEE」をオープンさ
せました。和の洋食とんかつとは真逆の
西海岸をイメージさせるテイストに改装
し、“カツが主役のカツサンド”が食べら
れる店として、女性やお子様連れのファ
ミリー層を中心に、にぎわいをみせてい
ます。
　「SNSを通じて遠方から多くのお客様
が来てくださっています。とんかつの美味
しさを知っていただき、“とんかつ 喜久”
にも足を運んでもらえるようにしていき
たい」と語るチーフマネージャーの中野
智行氏。
　今後は、“喜久のとんかつ”を通じて、岩
槻の新たな地域の交流拠点として発展し
ていきます。

左

右

449カフェ「カツサンド」（左）と、とん
かつ喜久「特上ロースかつ」（右）
初代 中野喜久一氏（右から2番目）、智行

チーフマネージャー（右）と従業員の皆さん。

INTERVIEW

所在地：さいたま市岩槻区
末田2424-3
電話：048-798-3449
事業内容：飲食店（とんかつ、
カツサンド等）

店名「449」は「喜久」の
語呂合わせです。「よし
きゅう」や「よんよんきゅ
う」など好きな呼び方で
覚えてもらえたら嬉しい
です。スタッフ一同笑顔
でお待ちしています。
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　2023年10月1日の「インボイス制度（適格請求書
等保存方式）」スタートが間近に迫っています。制度導
入に係る適格請求書発行事業者の登録手続きや、請
求書等への必要事項の記載だけでなく、改正となった
電子帳簿保存法への対応などやらなければならない
ことが多数存在します。
　本セミナーでは、電子帳簿保存法改正・インボイス
制度開始により対応しなければならないことや、DX
による本制度への対応方法などについてわかりやすく
解説します。

情報政策課（デジタル化推進担当） TEL 048-838-7708

〜 今話題のオタク会計士がわかりやすく伝える！ 〜

電子帳簿保存法改正やインボイス制度、準備はお済みですか?

DXオンラインセミナーTOPICSTOPICS
S A I B I Z

日　　時

開催形式

共　　催

講　　師

参  加  費

定　　員

申込方法

公認会計士・税理士　
山田 真哉 氏

問合せ

3月23日（木）14:00 〜 15:00
ZOOMによるオンラインセミナー（ウェビナー形式）

（公財）さいたま市産業創造財団、東日本電信電話（株）

公認会計士・税理士　山田 真哉 氏
芸能文化税理士法人 会長╱（株）ブシロード 社外監査役

無 料（事前のお申し込みが必要です）

30名（先着順）
右記QRの専用フォームにてお申し込み
ください。
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